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Pressemelding
Byte av farge på spelardrakt Lærdal Idrettslag.

Lærdal idrettslag hadde 30.03.2023 årsmøte. 
Til årsmøtet hadde fotballgruppa meldt inn sak med forslag om å byte farge på shortsen på spelardrakta. 
Framlegget var å byte den kvite shortsen med raud. 
Framlegget vart samrøystes vedtekten. 

Lærdal idrettslag sin spelardrakt vil etter årsmøtevedtaket være raud overdel, raud shorts og raude sokkar. 

Grunngjevinga for å byte ut den kvite shortsen, er at den blir gjennomsiktig når den er våt, i tillegg til at det vert svært synleg om jentene blør igjennom når dei har menstruasjon. 
Fleire andre klubbar både nasjonalt og internasjonalt har vald å byte ut kvit shorts med same grunngjeving. 
Målsetjinga til eit idrettslag er å fremje deltaking, inkludering og fysisk aktivitet. Idrettslaget håper at byte av farge på spelardrakta vil være med å fremje målsetjinga. 
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